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BIEGOWE GRAND PRIX
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Rada Dzielnicy
Orunia-sw.Wojciech-Lipce
685. URODZINY ORUNI
90- LECIE PRZYLACZENIA ORUNI
DO MIASTA GDANSKA

GDANSKA
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PARTNER BIEGU

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

INSTYTUT PAMIECI
NARODOWEJ

Oddzial w Gdansku

DLA UCZESTNIKOW BIEGU:
FLAGIPL- ZNACZEK PODPINKA
OPASKI ODBLASKOWE - BADZ PATRIOTA
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03/06/2023
BIEG IM.
DANUTY
SIEDZIKOWNY
PS."INKA"
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BIURO ZAWODOW ”'2:
WYDAWANIE PAKIETOW SMUN
DZIELNIC
SOBOTA 03/06/2023
GODZINY ODBIERANIA PAKIETOW:
BIEG 5 KM- 8:00-9:45

BIEGI DZIECIECE | MLODZIEZOWE 0D 10:00*

CENTRUM IMPREZY- PARK ORUNSKI, PRZY SCENIE
AMFITEATRU

*NAJPOZNIEJ 20 MIN PRZED SWOIM BIEGIEM
NALEZY POBRAC NUMER STARTOWY Z BIURA
ZAWODOW
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BIURO ZAWODOW I

GODZINY BIEGOW ~N

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA
10:00 Bieg Giowny na dystansie 5km ( 3 petle niebieskie po 1,66 km)
12:00 Bieg Brzdaca na dystansie 200 m (1 petla zielona) - dziewczynki
12:10 Bieg Brzdaca na dystansie 200 m (1 petia zielona) - chiopcy
12:20 Bieg Malucha z Helios na dystansie 200 m (1 petla zielona) - dziewczynki  [Z1HELIOS
12:30 Bieg Malucha z Helios na dystansie 200 m (1 petla zielona) - chiopcy [ZHELIOS
12:40 Bieg Dzieci Mlodsze na dystansie 600 m (1 petla pomaranczowa) -
dziewczynki
12:45 Bieg Dzieci Mlodsze na dystansie 600 m (1 petla pomaranczowa) - chiopcy
12:50 Bieg Dzieci Starsze na dystansie 600 m (1 petla pomaranczowa) -
dziewczynki
12:55 Bieg Dzieci Starsze na dystansie 600 m (1 petla pomaranczowa)- chiopcy

13:00 Bieg Mlodziezowej Rady Miasta na dystansie 1,2 km (1 petla czerwona)
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MIASTECZKO BIEGACZA ! 2:
ATRAKCJE N
DZIELNIC

GDANSKA

HELIOS - NAJWIEKSZA SIEC KIN W POLSCE,
KTORA KOCHA EMOCJE NAJWYZSZEJ JAKOSCI,
ROWNIEZ TE SPORTOWE!

W TYM ROKU ZAPRASZAMY NA BIEG MALUCHA Z
HELIOSEM W RAMACH BIEGOWEGO GRAND PRIX
DZIELNIC GDANSKA

oo oo Lid HEL1OS




TRASY BIEGOW N
BIEG GLOWNY NA 5KM DZIELNIC

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

LEGENDA:




TRASY BIEGOW RN

BIEG DZIECI BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC

GDANSKA

BIEGOWE GRAND PRIX DZIELNIC GDANSKA
GP ORUNIA SW. WOJCIECH - LIPCE

-

FALLIN 1]
BIEG DZIECI MEODSZYCH/
STARSZYCH - 600 m
BIEG MLODZIEZOWE] RADY L/
MIASTA GDANSKA - 1,2 km i

#*  Rada Dzielnicy ;"';\.;
e Orunta-iwWejchech-Lipee A
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BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC

GDANSKA

BIEGI DZIECIECE
LEGENDA: P START/META 0 25 50 m




MIASTECZKO BIEGOWE N
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BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

BIEGOWE GRAND PRIX DZIELNIC GDANSKA
GP ORUNIA SW. WOJCIECH - LIPCE
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MIEJSCE: PARK ORUNSKI |

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

m Rada Dzielnicy
Orumnia-dw Wojclech-Lipee

PLAN SYTUACY])NY
LEGENDA: qu START/META o WODA @ MEDALE SCENA

@ NAMIOTY PARTNEROW | SPONSOROW KARETKA POGOTOWIA
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BIURO ZAWODOW f"g:
GODZINY DEKORACJI >N
BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC

GDANSKA

1:00 Nagradzanie najlepszych zawodnikow W Biegu
Gtownym wedlug kategorii

13:30 Nagradzanie najlepszych zawodnikow wediug
kategorii w Biegu Brzdaca, Malucha, Biegu Dzieci

Miodszych, Biegu Dzieci Starszych, Bieg Mlodziezowy
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ROZGRZEWKA

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

ROZGRZEWKA PRZED BIEGIEM
- GOOD LUCK CLUB

9:50 Rozgrzewka Bieg Glowny - GOOD LUCK CLUB -5 min
11:45 Rozgrzewka dla dzieci - GOOD LUCK CLUB - 5 min

Good Luck Club

fitness & medical training
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BIURO ZAWODOW- INFO { :‘_:
NOWE ZAPISY SN
DZI E’L NIC
NOWE ZAPISY DO BIEGU NA

W DNIU IMPREZY OPLATA WYNOSI 50 2

ORGANIZATOR NIE PRZEWIDUJE DODATKOWYCH ZAPISOW
DLA BIEGOW DZIECIECYCH W DNIU BIEGU .
OBOWIAZUJE REJESTRACJA ELEKTRONICZNA.
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PARKING N
\).“\
DZIELNIC
PARKING
NIEWIELE MIEJSC PARKINGOWYCH PRZY
UL. RADUNSKIEJ.

ZALECANY DOJAZD KOMUNIKACJA MIEJSKA.
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TRANSPORT PUBLICZNY 5 N

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

DOJAZD KOMUNIKACJA MIEJSKA:

- LINIE AUTOBUSOWE 132, 189, 200, 205,
207, 232
- PRZYSTANEK ,,GOSCINNA 02"




BIURO ZAWODOW- INFO
PAKIETY

PAKIET BASIC e
30 ZL

PRZY REJESTRACJI ELEKTRONICZNEJ.
W DNIU ETAPU 50 2t

* NUMER STARTOWY

e CHIP

e« UBEZPIECZENIE

* WODA

s PAMIATKOWY MEDAL

« UDZIAL W KONKURSIE NAGROD
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BIURO ZAWODOW- INFO
PAKIETY

PAKIET EXTRA ..
40 ZL

PRZY REJESTRACJI ELEKTRONICZNEJ.
W DNIU ETAPU 70 Zt

* NUMER STARTOWY

e CHIP

e KOMIN WIELOFUNKCYJNY
e« UBEZPIECZENIE

* WODA

s PAMIATKOWY MEDAL

« UDZIAL W KONKURSIE NAGROD
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BIURO ZAWODOW- INFO
PAKIETY
PAKIET LARGE >
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70 2L

PRZY REJESTRACJI ELEKTRONICZNEJ.
W DNIU ETAPU 100 Zt /

- NUMER STARTOWY | 4 =
« CHIP GRAND PRIX ;

s KOSZULKA .
« UBEZPIECZENIE
« WODA

s PAMIATKOWY MEDAL
« UDZIAL W KONKURSIE NAGROD

“7 ;s



BIURO ZAWODOW- INFO
PAKIETY

PAKIET FULL S
80 ZL

PRZY REJESTRACJI ELEKTRONICZNEJ.
W DNIU ETAPU 110 2t

{925
g0

« NUMER STARTOWY e
« CHIP ¥
¢« KOSZULKA

e« KOMIN WIELOFUNKCYJNY
« UBEZPIECZENIE

* WODA

s PAMIATKOWY MEDAL

e UDZIAL W KONKURSIE NAGROD
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BIURO ZAWODOW- INFO LA
KoszuLKA CYKLU BIEGOWE GRAND PRIX
I)ZlEJJ‘lC

KOSZULKA _
CYKL 2023 = TS . i\ .....
45 z} ol
DO KUPIENIA

W BIURZE

ZAWODOW. ?

GRAND PRIX

DZIELNIC GDARSKA

R 3




BIURO ZAWODOW- INFO
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BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

KOSZULKA
CYKL 2023

45 z¢t

DO KUPIENIA
W BIURZE
ZAWODOW.

9 4

BIEGEWE SRANE FRIX
DZIELNIC

aaaaaaa

KOSZULKA CYKLU
'. BIEGOWE 0% B
GRAND PRIX
DZIELNIC BDANSKA




BIURO ZAWODOW- INFO &
KoszuLKA CYKLU BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC

GDANSKA

=

KOSZULKA TR
CYKL 2023 7

45 zt

DO KUPIENIA W BIURZE

ZAWODOW.

BIEGOWE %
GRANDPHX

DIIELNIC GOARSKA
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BIURO ZAWODOW- INFO IE
KOSZULKA CYKLU BIEGOWE GRAN\D PRIX
DZIELNIC

KOSZULKA
CYKL 2023
45 zt

DO KUPIENIA W BIURZE
ZAWODOW.
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DZIELNIC
ABANLRA

& BIEBI]WE %
GRAND PRIX

DZIELNIC GDANSKA
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BIURO ZAWODOW- INFO S~

GADZETY
DZIELNIC

GDANSKA

-
B

BIEGOWE GRAMND FRIX BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC DZIELNIC
GDANSKA ODANSKA

. 48]

KOMIN
15 zt

AT .09
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BIURO ZAWODOW- INFO Z 2:
PAMIATKOWY MEDAL SN

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

MEDAL- UKELADANKA

PO BIEGU KAZDY
UCZESTNIK OTRZYMA
PAMIETKOWY  ELEMENT,
KTORY SKLADA SIE NA
MEDAL CYKLU

BIIGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

CDANINA
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BIURO ZAWODOW- INFO ' N
\\'“\

MEDAL CYKLU \

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

MEDAL- UKLEADANKA
CYKL 2023
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MIASTECZKO BIEGACZA f"i:
ATRAKCJE >N
'DZIELNIC
STACJE
LEKKOATLETYCZNE

10:15 Otwarcie stacji lekkoatletycznych
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MIASTECZKO BIEGACZA 5 N

.
ATRAKCJE SN

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

MARZYCIELSKA LICYTACJA
FUNDACJI MAM MARZENIE

13:15 Konkurs nagréd oraz licytacja Fundacji Mam Marzenie

DO WYLICYTOWANIA m.in : Vouchery, bilety do Teatru

fundacja )
mam marzenie

www.mammarzenie .ord
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MIASTECZKO BIEGACZA { 2:
ATRAKCJE SN
DZIELNIC

STOISKO GIWK """

MASKOTKA GIWK - RUREK
INFORMACJE O GDANSKIM PROJEKCIE WODNO-SCIEKOWYM
INTERAKTYWNA MAKIETA EDUKACYJNA OBRAZUJACA PODROZ
WODY OD UJECIA DO UJSCIA

GRA ,.DLACZEGO SIECI NIE LUBIA SMIECI”

WODNE KOLO WIEDZY Z NAGRODAMI

Gdanski projekt = B . .
E oot ia wodno-sciekowy ;L Unia Europejska
Infrastruktura i Srodowisko = e Fundusz Spéjnosci




MIASTECZKO BIEGACZA )\’
ATRAKCJE

BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

I

NAWADNIAC |
CHLODZIC BEDZIE
SATURATORI
MGIELKA OD GIWK
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MIASTECZKO BIEGACZA { :‘:
ATRAKCJE SN
DZIELNIC

GDANSKA

STOISKO
KLOCKOWNIA

e STOISKO PODCZAS IMPREZY
W KTORYM POZNASZ SWIAT
KLOCKOW

KONKURS !
DO WYGRANIA PLUSZOWY
KLOCEK.
CO NALEZY ZROBIC? POLUBIC
PROFIL KLOCKOWNI ORAZ W
DNIU 03.06.2023 WRZUCIC

- KUPON NA STOISKU KHS‘OWNI -
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MIASTECZKO BIEGACZA { :‘_:
ATRAKCJE SN
DZIELNIC

GDANSKA

STOISKO
GOOD LUCK CLUB

BEZPLATNE KONSULTACJE FIZJOTERAPEUTYCZNE
SKANY 3D CIALA URZADZENIEM BODY GEE
ROZGRZEWKA PRZED BIEGIEM

Good Luck Club

fitness & medical training
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SPONSORZY

PARTNEREM WYDARZENIA JEST
FIRMA SPORT KONSULTING,
WYLACZNY DYSTRYBUTOR
URZADZEN MARKI POLAR W POLSCE.
NIEZALEZNIE OD TEGO JAKA
DYSCYPLINE SPORTU UWIELBIASZ,
WYPOSAZONE w UNIKALNE
FUNKCJE ZEGARKI SPORTOWE ORAZ
SENSORY TETNA POLAR
DOSTARCZA Cl NIEZBEDNYCH
DANYCH | ULATWIA ZADBANIE
ZAROWNO O TRENINGI, JAK | O
REGENERACJE.
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BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA
.qpsl ﬁ%
S N
KUP TERAZ NA
Vi WWW.POLAR.COM/PL
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Lekkoatletyczny
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Rada Dzielnicy

Orunia-sw.Wojciech-Lipce
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PATRONAT HONOROWY “UP
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BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

i8s PATRONAT PRZEWODNICZACEJ
» RADY MIASTA GDANSKA
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Rada Missta Gdataka ~ AGNIESZKI OWCZARCZAK
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SPONSORZY 2 ,4\
DZI E’l. NIC
Ay
PO D
WQRLD E‘ m H E L I OS Good Luck C_lub

CENTRUM ROZRYWKI
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SPONSORZY N
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BIEGOWE GRAND PRIX

DZIELNIC

GDANSKA

PSLAR. v

RADKOM.PL

SECURITY

Druk & Projekt

DRUK(@)MANIA - ZAcel
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PATRONI MEDIALNI 2 ,‘x\
DZIELNIC
——_
www.gdansk.pl Radio Gdansk

gﬁi@ tr(;j}fiasto.pl




PARTNERZY Y amN
BIEGOWE GRAND PRIX
DZIELNIC
GDANSKA
' ' Morze WOLONTARIAT W\
LJ Aktywnosci GDANSK A\

fundacla e
mdm mdrzen'e i Sportu

Szkolnego

www.mammarzenie.org




